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К юбилею академика  
Михаила Ильича Поповича

On the occasion of the birthday of 
Mihail I. Popovich

29 октября 2012 г. отмечает юбилей 
действительный член Академии наук 
Молдовы, доктор медицинских наук, про-
фессор, директор Института кардиологии, лауреат государственной пре-
мии Молдовы Михаил Ильич Попович, – исполняется 70 лет. 

В 1965 г. Михаил Ильич окончил Кишинёвский Государственный Медицин-
ский Институт, где продолжил своё обучение в качестве аспиранта на ка-
федре биохимии. В 1970 г. Михаилу Ильичу была присвоена степень канди-
дата медицинских наук, после чего вплоть до 1983 года он продолжал свою 
трудовую деятельность в стенах alma mater: сначала как ассистент и до-
цент кафедры биохимии, а с 1978 г. – как заведующий отделом клинико-экс-
периментальной кардиологии. В 1984 году, благодаря своим выдающимся 
организаторским качествам, Михаил Ильич становится директором НИИ 
кардиологии Министерства здравоохранения Молдавской ССР. В 1986 году 
Михаилу Ильичу была присвоена степень доктора медицинских наук, а в 
1990 г. – звание профессора. С 1997 г. и до настоящего времени М.И. Попович 
– директор Института кардиологии Молдовы. Под его руководством Ин-
ститут добился значительных успехов в изучении патогенеза и методов 
лечения миокардитов и кардиомиопатий, нарушений ритма сердца, хрони-
ческой сердечной недостаточности, артериальной гипертензии, а также 
в областях инвазивной и детской кардиологии.

Основное направление научной деятельности школы учёных, руководи-
мой Михаилом Ильичом, – клинико-экспериментальное изучение этиопато-
генеза, диагностики и лечения кардиомиопатий, разработка концепции пу-
сковой роли пестицидов, алкоголя, инфекции, воспаления и аутоиммунного 
фактора в развитии данной патологии. Выявлены некоторые важные ме-
ханизмы нарушения насосной функции сердца, определена роль энергетиче-
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ского дефицита, перегрузки кардиомиоцитов кальцием и ремоделирования 
миокарда при нарушении диастолической функции левого желудочка. Также 
под его руководством были усовершенствованы диагностические подходы 
и терапевтические возможности в отношении атеросклеротических про-
явлений у больных с дислипидемиями, выявлены морфофункциональные и 
биохимические предикторы коронарного рестеноза после ангиопластики, 
определены особенности корреляции между показателями эластичности 
периферических артерий и центральной гемодинамики у больных с диасто-
лической и систолической дисфункцией. Получены важные данные о харак-
тере реактивности in vitro периферических и коронарных артерий в усло-
виях эндотелиальной дисфункции. Михаил Ильич – автор более 500 научных 
работ, в том числе более 20 монографий, инструктивно-методических 
указаний, практических руководств, 17 патентов. Под его руководством 
выполнено и защищено 16 кандидатских и 11 докторских диссертаций. Зна-
чительное внимание он уделяет образовательной и научной работе, явля-
ясь членом редакционной коллегии журналов «Кардиология», «Рациональная 
фармакотерапия в кардиологии», «Украинский кардиологический журнал», 
«Бюллетень академии наук Молдовы», «Медицинский курьер», «Обществен-
ное здоровье, экономика и менеджмент в медицине».

Основа успеха его научной и организационной деятельности – это лич-
ные качества Михаила Ильича: активность, целеустремлённость, энергия 
и, конечно, горячая увлечённость наукой. Но не только эти качества помог-
ли ему добиться подобных результатов – этому немало способствовала 
и большая, крепкая семья. Михаил Ильич – счастливый отец 3 детей и дед 7 
внуков. 

Дорогой Михаил Ильич! От всего сердца поздравляем Вас с юбилеем. Жела-
ем Вам и дальше оставаться ориентиром для молодых учёных и надёжным 
товарищем для своих коллег. Примите наши искренние, исходящие от само-
го сердца поздравления с юбилеем.

Редколлегия журнала 
«Евразийский кардиологический журнал»,

Евразийская ассоциация кардиологов.


