manoHosoguansgerng (MOA) B.B.TaBpunos Ba
xammyannudnapu TOMOHWAAH TaBCUS 3TWUMAraH ycyn
6unaH aHuKnaHgu.

TekwwnpyB HaTuxanapummsga MC  kysaTunraH
femoprnapaa NUNUANAPHUHT Y3rapuwnapuHn Kypub
ynkraHnmmnaga YXC — 60%; TI — 58,3%; N3N —
791%; KO3 — 15,9%; aTteporeH-nHagekc 82% Ha-
30paT rypyxura HucbataH ysrapraHnuru aHuknaHaw.
JINO  kypcaTkuunapvaaH UKKUNamMym  MaxcyrnoTtu
xucobnavraH MIOA Hasopat rypyxra Hucbatadn I
rypyxga 66 %; ( P<0,01); lll rypyxga 93,5%ra4a ow-
raHnurn anuknadamn (P < 0,001).

Xynoca. WyHaan kunub, MC Ctabun cteHokapams
®C Il kysaTtunran 6emopnapga JIMO kypcatknyinapuaat
MKKMIIamMum mMaxcynoTtn xmucobnaHraH MOA nHTeHcudu-
Kaumsicn optraH. JINMO maxcynotnapu Tykumanap yvyH
3axapnu 6ynmb, ynapHuHr uMtonnasma membpaHacura
TabCUpW MKKMIamun y3rapuviinapra onnb kenaaum sa na-
TOMNOIUK XXapaéHnapHUHI PUBOXNaHULWMAE MYXUM 3BEHO
Ooynagn. bus yTkasraH TekWMpyB MeTabonvK CUHAPOM
KysaTunraH ©emopnapga apTtepvan runeptToHus Ba
KaHOnu amvabeT KacanmnuKNapuvHUHE 3pTa pUBOXIaHWLL
XxaBu Ba ONAMHWM OnuLW, daBonawra épgam Gepaaw,
Aeb ynnanmmas.

NMOKA3ATENIN AKTUBHOCTU CUMMNATUKO-AOPEHATIOBOA CUCTEMbI Y BOJIbHbIX,
CTPAOAKOLWKNX UBC C CYBKITMHUYECKUAM TMNOTUPEO30OM

XYXXAMBEPOUEB M.A., YCMAHOBA [.H., Y36EKOBA H.P., IKYB)XXAHOB M.)., AG1YIIJTIAEB A.T.

AHOuaHcKull 2ocydapcmeeHHbIlU MeQUUUHCKUlU uHcmumym, 2. AHOuXaH. Y36ekucmaH

B nocnegHue rogbl npobnema uwemuyeckon 6o-
nesnn cepgua (MBC) npuobpena BaxHoe MeOULMH-
ckoe M coumarnbHoe 3HayeHwe. [na noHumaHws na-
ToreHeza MIBC y noxunbix HeEoOXOAWMO WU3yyeHue
cucTeM perynauumm KposoobpalleHns, B 4aCTHOCTU
cumnaTuko-agpeHanoson cuctembl (CAC). bonee
WMHPOPMAaTMBHBIM N ageKBaTHbIM SABMSETCS OAHOBpEe-
MEHHOe onpeaeneHne 3KCKpeLuu npellecTBEeHHMKa
cMHTe3a kaTexonamuHoB (KA) — auokcudpumnamuHa
(OODA) n ero cnektpa: godamuHa (OA), HopagpeHa-
nunHa (HA) n agpeHanuHa (A). B metabonunsme 6uo-
reHHbIX aMWHOB KIOYEeBOE 3HadYeHue MMeeT peakuus
X OKUCMUTENbHOIO Ae3aMUHWPOBaHUSA, KaTanusmpy-
emasd MoHoamuHokcuaason (MAO). Bonpoc o B3awu-
mooTHoweHun KA ¢ apyrummu ropmorHamu npu VIBC B
COBPEMEHHOWN KapAWOMNormm octaeTcs HeAoCTaTOYHO
N3y4YeHHbIM.

Uenb pab6oTbl. WM3yyeHne aktuHoctn CAC no
YPOBHIO CyTOuYHOM akckpeuun KA n aktnsHoctn MAO
Y XEHLUMH pepTunbHOro Bospacta, ctpagarowmux NBC
B COYETaAHMM C CYyOKNUHUYECKMM runoTupeosom (CI).

Matepuan wuccnepoBaHusa. O6cnepoBaHbl 45
6onbHbIX MBC 1 61 6onbHon MBC ¢ CI.

PesynbTatbl nccnepoBaHua. Y 6onbHbix UBC
OTMETUNN CTaTUCTUYECKN [OCTOBEPHOE YMEHbLUe-
HWe akckpeuun agpeHanuHa (A) Ha 47,9 %, 4To Huxe
3HayYeHu KoHTponbHoM rpynnel B 1,9 pasa (P<0,001).
Y 6onbHbix MBC ¢ CI' Takxe OTMe4YeHO AOCTOBep-
HOEe yMeHbLUeHNe CyTO4YHOW aKkckpeuun A Ha 57,7 %,
4yTo B 2,36 pasa Hwxe 3HAYEeHUI rpynnbl KOHTPOMS U
Ha 16,5% ( B 1,2 pasa) HMXe MO OTHOLIEeHU K 6onb-
Hbim MBC (P<0,001). CogepxaHue HopagpeHanuHa
(HA) y 6onbHbix MBC Ha 51,5%, uto B 1,6 pasa Huxe
3HayeHun rpynnbl KoHTponsa (P<0,001). Y 6onbHbIX
MBC c CI' Takke OTMEYeHO OOCTOBEPHOE YMEHbLue-
Hue cyTodHon akckpeuun HA Ha 58,8%, yto B 2,4

pasa Hwxke 3HayeHwun rpynnbl KoHTponsa (P<0,001)
n Ha 14,7% ( B 1,5 pasa ) Hmxe nokasaTtenen 6onb-
Hbix MBC (P<0,01). CopepxaHune pgodamuHa (OA)
y 6onbHbix MIBC cHmxeHo Ha 71,0%, yto B 3,36
pasa Hwxe 3HadeHun rpynnbl KoHTpons (P<0,001).
Y 6onbHbix MBC ¢ CI Takke OTMEYEeHO yMeHblue-
Hue cyTo4How akckpeumn OA Ha 71,98 %, yTto B 3,57
pasa Hwxe 3HayeHun rpynnbl koHTponsa (P <0,001).
YposeHb [JO®A 6bifli yMEPEHHO CHWXEH Yy BO0nbHbIX
MBC Ha 18,7%, uto B 1,23 pasa Huxe nokasaTenemn
koHTponbHow rpynnbl (P<0,01). ¥ 6onbHbix MBC ¢ CI
ypoBeHb JO®A Humxe ypoBHA KoHTponsa Ha 29,0% (B
1,41 pasa), a N0 OTHOLUEHMIO K MoKasaTensam 60MbHbIX
NBC Ha 12,6 % Huxe (B 1,14 pasa) (P<0,01). Otme-
Yanocb MakcumarbHOe CHuxeHue aktuBHocTu MAO
y 6onbHbix MBC B coyeTanun ¢ CI. daHHble nccne-
[OBaHMSA TOBOPSAT O TOM, YTO uAeT CyMMMpOBaHWe
natoreHeTU4ecknx 3BeHbeB. C 3TOM Uenblo B Tepa-
nun, COBMECTHO C aHTUOKCuaaHTamu, bbina BkAYe-
Ha 3amecTuTenbHas Tepanus L-TMpOKCMHOM B nog-
aepxumBawowmx gosax 25-50 mkr/cyT. Mbl nonyuunum
CTaTUCTUYECKN [OCTOBEPHbIE MONOXUTENbHbIE pe-
3ynbtaThl. Tak, nokasaTenu CyTOYHOW akckpeuun KA
C MOYOW CTaTUCTUYECKU OOCTOBEPHO MOBLICUNUCH U
OOCTUIMKN ypOBHS KOHTpons. OTmevaeTcs noBsbille-
Hue: A — Ha 48,1%, HA — Ha 51,2%, OA — Ha 70,5%,
OO®A — Ha 17,6 %. AkTuBHocTb MAO Takxe cpaBHs-
nacb ¢ nokasatensamu KoHTpons m coctasuna 0,07
ef/3KCT.

3akntoyeHue. Takum o6pa3om, BbIsIBIEHHOE 3Ha-
ynTenbHoe yrHeTeHue (PyHKLMOHANbHOW aKTUBHOCTU
CAC MOXHO npefoTBpaTuTb BbIGOPOM naToreHeTn4ye-
CKM1 NpaBuIibHON KOMOUHMPOBAHHON Tepanuu.
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