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РЕЗЮМЕ
Цель: изучение влияния артериальной гипотонии на тече-

ние сочетанного инфаркта миокарда нижней стенки левого 
желудочка (ЛЖ) и правого желудочка (ПЖ). 

Материал и методы. Обследовано 66 больных первич-
ным ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ. Больные разделены на 2 
группы: 1 группа – больные ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ со 
стабильной гемодинамикой (n=34); 2 группа – больные ИМ 
нижней стенки ЛЖ и ПЖ с артериальной гипотонией в раннем 
периоде (n=32). Электрокардиография (ЭКГ) и эхокардиогра-
фия (ЭхоКГ) проводились всем пациентам при поступлении, 
на 3, 30 дни и 6 месяц после ИМ.

Результаты. К 6 месяцу заболевания, несмотря на адек-
ватную консервативную терапию, произошло достоверное 
увеличение объемных показателей ЛЖ у больных 2 гр., так 
КДО ЛЖ составил 164,2±4,2 мл3, КСО 94,1±2,8 мл3 (р˂0,028). 
Прослеживалась положительная динамика в восстановлении 
систолической функции ПЖ у больных обеих групп. Так КДП 
ПЖ у больных 2 гр. составила 31,4±2,0 см², а у больных 1 гр. – 
25,1±2,2 см² (р˂0,05), КСП ПЖ у больных 2 гр. – 19,8±2,0 см², 

у больных 1 гр. – 14,4±1,9 см² (р˂0,05). К 6 месяцу заболева-
ния ФИП ПЖ у больных 1 гр. составила 40,3±3,2%, у больных 
2 гр. – 39,4% (р˂0,05 внутри группы). К 6 месяцу заболевания 
у больных 1 группы: повторные эпизоды ОКС – у 6 человек 
(18%), сердечная недостаточность ФК III у 4 человек (12%), 
летальных исходов – 2 человека (6%). У больных 2 группы: 
повторные эпизоды ОКС – у 10 человек (30%) (ОШ 2,167; 95% 
ДИ 0,674-6,967), сердечная недостаточность ФК III у 7 человек 
(21%), летальных исходов – 3 человека (10%) (ОШ 2,2; 95% 
ДИ 0,190-25,517). 

Заключение. К 6 месяцу у больных с транзиторной артери-
альной гипотонией в дебюте заболевания, отмечаются при-
знаки патологического ремоделирования ЛЖ, что утяжеляет 
клиническое течение больных, а вот функция ПЖ улучшается 
в обеих группах.

Ключевые слова: инфаркт миокарда правого желудочка, 
эхокардиография, ремоделирование левого желудочка, диа-
столическая функция, межжелудочковая и внутрижелудочко-
вая асинхрония.
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ВВЕДЕНИЕ

Острый инфаркт миокарда (ИМ) остается одной из наиболее 
актуальных проблем в современной кардиологии. ИМ ассоции-
рует со значительной распространенностью и высокими пока-
зателями смертности [1-6]. Длительное время участие правого 
желудочка в процессе острого инфаркта миокарда не учитыва-
лось. Основной интерес представлял левый желудочек, как ос-
новная камера, ведущая насосную роль сердца. Исследования 
ИМ правого желудочка (ПЖ) относятся к 80-м годам прошлого 
века. В 1974 г. Cohn впервые описал уникальные гемодинами-
ческие последствия ИМ ПЖ [7]. Изолированный ИМ ПЖ встре-
чается достаточно редко. По данным патологоанатомического 
исследования его обнаруживают у 3–5% больных с острым 
ИМ [8]. Гораздо чаще ИМ ПЖ выявляют в сочетании с транс-
муральным ИМ левого желудочка (ЛЖ) нижней локализации 
[9-14]. Прогноз у больных с ИМ ПЖ неблагоприятный, внутри-
больничная летальность составляет 30–40% [8], в то время как 
при изолированном ИМ ЛЖ задненижней локализации – всего 
6% [15]. Клинические проявления инфаркта ПЖ варьируют 
в широких пределах: от полного их отсутствия до гемодина-
мически тяжелой гипотензии, вплоть до кардиогенного шока 
[16]. Согласно литературным данным от 25 до 50% инфарктов 
ПЖ являются гемодинамически значимыми [17,18]. Известно, 
что развитие ИМ сопровождается нарушением синхронности 
сокращения различных отделов ЛЖ, камер сердца, дезадап-
тивным ремоделированием левого и правого желудочков. 
Изменения структуры стенки желудочков, объемов и формы 
(геометрии) камер сердца часто предшествуют клиническому 
проявлению синдрома сердечной недостаточности (СН), явля-
ются предвестниками декомпенсации сердечной деятельности 
и отрицательно влияют на качество жизни и выживаемость 
больных [19, 20].

Целью нашего исследования явилось изучение ремодели-
рования левого желудочка (ЛЖ), меж- и внутрижелудочковой 
асинхронии при сочетанном инфаркте миокарда (ИМ) нижней 
стенки ЛЖ и ПЖ, с транзиторной артериальной гипотонией.

МАТЕРИАЛ ИССЛЕДОВАНИЯ

Проспективно в течение 6 месяцев обследовано 66 пациен-
тов с первичным ИМ нижней стенки левого желудочка и пра-
вого желудочка. Все пациенты, включенные в исследование, 
были мужского пола, сопоставимы по возрасту и факторам 
риска коронарной болезни сердца (табл. 1).

 Острый ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ диагностировали в 
соответствии с общепринятыми критериями Европейского 

общества кардиологов (ЕОК). Наличие артериальной гипо-
тонии диагностировали при снижении систолического арте-
риального давления длительностью до 30 минут в пределах 
80-90 мм рт. ст., при отсутствии клинических признаков ги-
поперфузии. 

Критерии включения в исследование:
• Острый ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ;
• Информированное согласие на участие в исследовании. 
Критерии исключения из исследования:
• Кардиогенный шок;
• Больные с постинфарктным кардиосклерозом, ишемиче-

ской кардиопатией;
• Больные с предшествующей хронической сердечной не-

достаточностью; 
• Гипертрофия левого предсердия (ЛП), ЛЖ, правого пред-

сердия (ПП), ПЖ;
• Блокада левой ножки пучка Гиса;
• Блокада правой ножки пучка Гиса;
• Сопутствующие тяжелые заболевания печени, почек, са-

харный диабет;
• Врожденные или приобретенные пороки сердца;
• Атриовентрикулярные блокады I, II, III степеней хронические.
В зависимости от наличия артериальной гипотонии боль-

ные были разделены на две группы. В 1-ю группу были вклю-
чены больные с ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ без артериаль-
ной гипотонии (n=32),а во 2-ю группу – больные с ИМ нижней 
стенки ЛЖ и ПЖ, осложненные артериальной гипотонией 
(n=34). Группы больных по возрасту, сопутствующей патоло-
гии были сопоставимы.

Лечение. Все пациенты получали тромболитическую те-
рапию (стрептокиназа 1,5 млн в/в капельно за 30 минут на 
догоспитальном этапе), ацетилсалициловую кислоту (250 мг 
однократно на догоспитальном этапе, затем по 100 мг в сут-
ки), клопидогрел (первая доза 300 мг, затем по 75 мг в сутки), 
гепарин (по 7,5 тыс Ед 2 раза п/к – 5 дней), бисопролол (на-
чальная доза 1,25 мг/сут, затем увеличение дозы до 2,5 мг/
сут), статины (аторвастатин 80 мг/сутки), эналаприл (до 20 
мг/сут). Больные второй группы при необходимости получа-
ли симпатомиметики (дофамин 2-20 мкг/кг/мин внутривенно 
капельно), после стабилизации гемодинамики в лечении под-
ключались бета-блокаторы и ингибиторы ангиотензин пре-
вращающего фермента под контролем гемодинамики.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

ЭКГ регистрировали в 12 стандартных отведениях, а также 
в RV3-RV4. 

Эхокардиография. Анализировались следующие показа-
тели: переднезадний размер левого предсердия (ЛП, см) в 
диастолу; конечный диастолический размер ЛЖ (КДР ЛЖ, 
см); конечный систолический размер ЛЖ (КСР ЛЖ, см); ко-
нечный диастолический объем ЛЖ (КДО ЛЖ, мл3); конечный 
систолический объем ЛЖ (КСО ЛЖ, мл3); фракция выброса 
ЛЖ (ФВ ЛЖ, %) (по Симпсону с использованием режима bi-
plane); конечно-диастолическая площадь ПЖ (КДП ПЖ, см2); 
конечно-систолическая площадь ПЖ (КСП ПЖ, см2); фракция 
изменения площади ПЖ (ФИП ПЖ, %), рассчитанная по фор-
муле: КДП-КСП/КДПх100%; TAPSE (экскурсия трикуспидаль-
ного кольца, мм). У больных обеих групп отмечался гипоки-
нез базального нижнеперегородочного, базального нижнего, 
среднего нижнеперегородочного, среднего нижнего, верху-
шечного нижнего сегментов ЛЖ; передней, боковой и нижней 
свободных стенок ПЖ. 

Таблица 1. Характеристика больных включенных в иссле-
дование

Показатели 1 группа (n=34) 2 группа (n=32)

Возраст, годы 55,32±6,69 55,29±2,21

Систолическое 
АД, мм рт. ст. 105,16±8,2 90,35±7,52*

Диастолическое 
АД, мм рт. ст. 67,26±8,03 58,71±6,7*

Рост, см 170,84±4,02 172,14±6,28

Масса тела, кг 77,79±5,23 79,43±6,39

Общий холесте-
рин, ммоль/л 4,82±0,42 4,80±0,49

Примечание: * - р< 0,001 достоверность различий между 
сравниваемыми группам, АД-артериальное давление
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Оценку ремоделирования ЛЖ производили путем расчета 
геометрических показателей: индекс сферичности систо-
лический (ИС с, ед), вычисленный по формуле: ИС с= КСР 
ЛЖ/Нс, где Нс – высота ЛЖ в систолу; индекс сферичности 
диастолический (ИС д, ед), рассчитанный по формуле: ИС 
д= КДР ЛЖ/Нд, где Нд – высота ЛЖ в диастолу; миокарди-
альный стресс диастолический (МСд, ед), рассчитанный по 
формуле: МСд=0,334 х АДд х КДР/ТЗСЛЖд х (1+(ТЗСЛЖд/
КДР)); относительная толщина межжелудочковой перегород-
ки (ОТ МЖП, см), рассчитанная  по формуле: ОТ МЖП = 2 х 
ТМЖПд/ КДР ЛЖ; относительная толщина ЗСЛЖ (ОТ ЗСЛЖ, 
см), рассчитанная по формуле: ОТ ЗСЛЖ = 2 х Т ЗСЛЖд / КДР 
ЛЖ; относительная толщина стенок ЛЖ (2Н/D) по А. Canauetal 
(1992): 2Н/D = (Т ЗСЛЖд + Т МЖПд)/ КДР ЛЖ.

С целью дифференциации нормального и псевдонормаль-
ного типов трансмитрального кровотока, использовали пробу 
Вальсальвы. В результате которой, происходило уменьшение 
венозного возврата к сердцу, что переводило псевдонормаль-
ный тип трансмитрального кровотока в тип замедленной ре-
лаксации (отношение Е/А ˃1 до пробы трансформируется на 
высоте пробы Вальсальвы в Е/А ˂1).

Определение глобальной внутрижелудочковой асинхро-
нии (ГВЖА) и межжелудочковой асинхронии (МЖА) (Fabian 
Knebel, Rona Katharine Reibis et. аl., 2004). Глобальную внутри-
желудочковуюасинхронию (ГВЖА) оценивали в М-модальном 

режиме как временную разницу между максимальным со-
кращением МЖП и ЗСЛЖ. Межжелудочковую асинхронию 
(МЖА) рассчитывали в допплеровском режиме как разницу 
интервалов предизгнания между аортальным потоком (от Q 
на ЭКГ до начала аортального потока) и легочным потоком (от 
Q на ЭКГ до начала легочного потока). 

Тест с 6-минутной ходьбой проводился с целью объекти-
визации функционального статуса больного хронической СН, 
а также для оценки физической толерантности и эффектив-
ности проводимой терапии.

Статистический анализ полученных результатов проводили 
с использованием программы SPSS. Межгрупповые перемен-
ные, были проанализированы с использованием Independent-
Samples T-теста (тест Колмогорова-Смирнова) с определени-
ем достоверности различий. Внутригрупповые переменные 
были подвержены Paired-Samples T-тесту с определением 
достоверности различий. Данные представлены в виде нор-
мального распределения среднего арифметического и стан-
дартного отклонения. Уровнем статистической значимости 
был принят p<0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ОБСУЖДЕНИЕ

Анализ результатов ЭХОКГ на 3 сутки заболевания показал, 
что у больных с сочетанным ИМ с нестабильной гемодина-

Параметр 1 группа (n-34) 2 группа (n=32)

ЛП, см 3,22±0,18 3,23±0,11 

КДР ЛЖ, см 5,1±0,29 5,9±0,23* 

КСР ЛЖ, см 3,5±0,16 4,1±0,19* 

КДО ЛЖ, мл3 134,8±3,0 152,5±2,27***

КСО ЛЖ, мл3 68,3±4,3 79,73±4,02***

ФВ ЛЖ, % 49,3±2,6 47,7±2,24 

КДП ПЖ, см2 29,21±1,6 33,44±1,32* 

КСП ПЖ, см2 18,6±1,2 23,1±1,6* 

ФИП ПЖ, % 36,3±2,1 30,8±1,6* 

TAPSE (ЭТК), мм 15,2±1,6 10,1±1,7* 

МЖП, см 0,97±0,03 0,97±0,03 

ЗСЛЖд, см 0,88±0,03 0,89±0,03 

ИСд, ед 0,51±0,02 0,59±0,02** 

ИСс, ед 0,50±0,02 0,51±0,03 

2Н/Д, ед 0,36±0,02 0,31±0,02 

МСд, ед 187,2±12,5 210,3±14,2*

Отмжп, см 0,29±0,02 0,33±0,02**

Отзслж, см 0,29±0,02 0,32±0,01*** 

КДД, мм рт. ст. 14,12±0,45 18,25±0,5*** 

МЖА, мс 37,4±4,2 46,1±3.7***

ГВЖА, мс 98,55±12,4 142,6±12,4* 

Елж, см/с 52,6±2,4 44,5±2,8* 

Алж, см/с 61,3±2,2 68,2±2,4* 

Е/Алж, ед 0,85±0,03 0,65±0,03*** 

DTлж, мс 215,4±9,2 223,86±7,6

Епж, см/с 41,2±3,2 37,79±3,1 

Апж, см/с 60,1±3,4 62,9±4,01 

Е/Апж, ед 0,68±0,04 0,60±0,04 

ЕТпж, мс 284,3±3,1 299,5±3,2* 

Примечание:*р ˂0,05; ** р ˂0,001; *** р ˂0,0001 по сравнению с аналогичным значением в противоположной группе. 

ЛП – левое предсердие; КДР ЛЖ – конечнодиастолический размер левого желудочка; КСР ЛЖ – конечный систолический размер 
левого желудочка; КДО ЛЖ – конечный диастолический объем левого желудочка; КСО ЛЖ – конечный систолический объем лево-
го желудочка; ФВ ЛЖ – фракция выброса левого желудочка; КДП ПЖ – конечнодиастолическая площадь правого желудочка; КСП 
ПЖ – конечносистолическая площадь правого желудочка; ФИП ПЖ – фракция изменения площади правого желудочка; TAPSE 
(ЭТК) – экскурсия трикуспидального кольца; МЖП – межжелудочковая перегородка; ЗСЛЖд – задняя стенка левого желудочка в 
диастолу; ИСд – индекс сферичности диастолический; ИСс – индекс сферичности систолический; 2Н/Д – относительная толщина 
стенок левого желудочка; МСд – миокардиальный стресс диастолический; ОТмжп – относительная толщина межжелудочковой 
перегородки; ОТзслж – относительная толщина задней стенки левого желудочка; КДД – конечнодиастолическое давление; МЖА 
– межжелудочковая асинхрония; МЖА – межжелудочковая асинхрония; ГВЖА – глобальная внутрижелудочковаяасинхрония; Елж 
– максимальная скорость раннего наполнения левого желудочка; Алж – максимальная скорость позднего наполнения левого 
желудочка; Е/Алж – соотношение максимальных скоростей раннего и позднего наполнения левого желудочка; DTлж – время 
замедления раннего наполнения левого желудочка; Епж – максимальная скорость раннего наполнения правого желудочка; Апж 
– максимальная скорость позднего наполнения правого желудочка; Е/А – соотношение максимальных скоростей раннего и позд-
него наполнения правого желудочка; ЕТпж – время выброса из правого желудочка в легочную артерию. 

Таблица 2. Показатели систолической функции ЛЖ и ПЖ у больных ИМ на 3 сутки заболевания
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микой отмечались более выраженные признаки систоличе-
ской дисфункции как ЛЖ, так и ПЖ, данные представлены 
в таблице 2. Так КДО ЛЖ и КСО ЛЖ у больных 2 гр. были 
больше, чем у больных 1 гр. (р˂0,0001). Размеры ПЖ у боль-
ных 2 гр. заметно превышали показатели 1 гр. (р˂0,05), что 
сопровождалось более низким уровнем ФИП ПЖ у больных 2 
гр. (р˂0,05), данный факт подтвержден показателем TAPSE у 
больных 2 гр. (р˂0,05).

В динамике на 30-е сутки от начала заболевания, выявле-
но достоверное увеличение конечно-систолического объема 
ЛЖ (КСО ЛЖ) у больных 2 гр. составив 86,5±3,8 мл3, про-
тив 76,4±4,2 мл3, (р˂0,035). Конечнодиастолический объ-
ем ЛЖ (КДО ЛЖ) у больных 2 группы фактический не из-
менился. Отмечалось заметное снижение ФВ ЛЖ у больных 
обеих групп: ФВ ЛЖ у больных 1 гр. 46,4±2,7%, у больных 
2 гр. – 44,6±2,64% (р˂0,0001 в динамике внутри группы). К 
6 месяцу заболевания, несмотря на адекватную консерватив-
ную терапию, произошло достоверное увеличение объем-
ных показателей ЛЖ у больных 2 гр., так КДО ЛЖ составил 
164,2±4,2 мл3, КСО 94,1±2,8 мл3 (р˂0,028). Прослеживалась 
положительная динамика в восстановлении систолической 
функции ПЖ у больных обеих групп. Так КДП ПЖ у больных 
2 гр. составила 31,4±2,0 см², а у больных 1 гр. – 25,1±2,2 см² 
(р ˂0,05), КСП ПЖ у больных 2 гр. – 19,8±2,0 см², у больных 1 
гр. – 14,4±1,9 см² (р˂0,05). К 6 месяцу заболевания ФИП ПЖ 
у больных 1 гр. составила 40,3±3,2%, у больных 2 гр. – 39,4% 
(р˂0,05 внутри группы).

На 3 сутки заболевания зафиксировано значимое увеличе-
ние диастолического ИС у больных 2 гр. (р˂0,007). У больных 
ИМ с нестабильной гемодинамикой на 30 сутки заболевания 
отмечалось увеличение диастолического и систолического 
ИС. Так ИСд у больных 2 гр. составил 0,61±0,02 е. против 
0,57±0,02 ед у больных 1 гр. (р˂0,05). На 6 месяц от начала 
заболевания у больных 2 гр. отмечались признаки дезадап-
тивного ремоделирования с нарастанием ИС диастолического 
и систолического: ИСд 0,68±0,03 ед (р˂0,038), ИСс 0,59±0,02 
ед (р˂0,038). Разницы между группами по толщине МЖП и 
ЗСЛЖ не наблюдалось. Конечнодиастолическое давление 
значительно выше у больных 2 гр. на 3 сутки от начала ИМ 
(р˂0,0001). 

Известно, что острый инфаркт миокарда является наиболее 
тяжелым проявлением КБС. Поражение обширного участка 
сердечной мышцы и «экспансия» рубца приводят к регионар-
ной механической неоднородности. В результате возникает и 
нарастает асинхронное движение между поврежденными и 
интактными отделами стенки ЛЖ. В последнее время боль-
шое значение в развитии и прогрессировании СН придают 
сердечному асинхронизму, который является независимым 
предиктором развития СН. Показано, что у 40% больных ИМ, 
особенно при нарушениях проводимости, уже в первые дни 
нарушается координированность сокращения стенок ЛЖ – 
наблюдается асинхронное сокращение, ухудшается эффек-

тивность работы сердца как насоса, развивается и/или про-
грессирует СН [21-29].

Как показали полученные результаты, у больных 2 гр. на 3 
сутки зафиксировано достоверное увеличение как глобаль-
ной внутрижелудочковой асинхронии (ГВЖА), так и межже-
лудочковой асинхронии (МЖА). Так МЖА у больных 1 гр. 
37,4±4,2 мс против 46,1±3,7 мс у больных 2 гр. (р˂0,0001), 
ГВЖА у больных 1 гр. 98,55±12,4 мс против 142,6±12,4 мс 
(р˂0,015), данные на рисунке 1. К 30 суткам от начала забо-
левания зафиксировано увеличение ГВЖА у больных обеих 
групп, но в большей степени у больных 2 гр. (р˂0,05). К 6 
месячному сроку заболевания отмечалось нарастание МЖА 
и ГВЖА у больных 2 группы, что отражено на рисунках 1 и 2. 

Нами проанализированы типы трансмитрального доппле-
ровского потока и их встречаемость у больных с ИМ. У боль-
ных 1 гр. на 6 месяц заболевания в 31% случаев выявлена 
более выраженная степень диастолической дисфункции ЛЖ 
в виде рестриктивного и псевдонормального типов диасто-
лической функции, при этом диастолическая функция ЛЖ 
нормализовалась у 20%, а у 49% пациентов сохранялись на-
рушения релаксации. У больных 2 гр. на 6 месяц заболевания 
в 44% случаев зафиксирован неблагоприятный тип диасто-
лической дисфункции ЛЖ (рестриктивный и псевдонормаль-
ный), а у остальных 56% пациентов отмечались признаки на-
рушения релаксации (рис. 3). 	   

За больными ИМ наблюдение проводилось в течение 6 ме-
сяцев. Оценивали частоту развития летальных исходов, по-
вторные эпизоды острого коронарного синдрома, повторную 
госпитализацию, СН. На 30 сутки заболевания наблюдался 
один случай летального исхода у больных 2 гр., что состави-
ло 3,7%; повторных случаев острого коронарного синдрома у 
больных 1 гр. – один случай (3,4%), у больных 2 гр. – шесть 
(22,2%) (р<0,02) (ОШ 8; 95% ДИ 0,894-71,598). Клинические 
признаки сердечной недостаточности отмечались у девяти 

Рисунок 1. Динамика степени выраженности МЖА,мс в тече-
ние 6 месяцев у больных ИМ, *p<0,05

Рисунок 2. Динамика степени выраженности ГВЖА, мс в тече-
ние 6 месяцев у больных ИМ, *p<0,05

Рисунок 3. Диастолическая функция ЛЖ у больных ИМ на 6 
месяц заболевания
Примечание: НТ – нормальный тип диастолической функции, 
НР – нарушение релаксации, РТ – рестриктивный тип диасто-
лической функции, ПТ – псевдонормальный тип диастоличе-
ской функции.
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больных 2 группы (33,3%), у двух больных 1 группы (6,8%) 
(ОШ 6,75, 95% ДИ 1,304-34,943) (р<0,01).

К 6 месяцу заболевания у больных 1 группы: повторные 
эпизоды ОКС – у 6 человек (18%), сердечная недостаточность 
ФК III у 4 человек (12%), летальных исходов – 2 человека 
(6%). У больных 2 группы: повторные эпизоды ОКС – у 10 
человек (30%) (ОШ 2,167; 95% ДИ 0,674-6,967), сердечная не-
достаточность ФК III – у 7 человек (21%), летальных исходов 
– 3 человека (10%) (ОШ 2,2; 95% ДИ 0,190-25,517). 

ОБСУЖДЕНИЕ

В нашем исследовании в остром периоде сочетанного ИМ 
были выявлены нарушения систолической, диастолической 
функций обоих желудочков, более выраженные у больных 
с артериальной гипотонией. В динамике происходило улуч-
шение систолической и диастолической функций ПЖ в обеих 
группах исследуемых на фоне усугубления дисфункций ЛЖ, 
более выраженных во 2 группе. У больных с транзиторной 
артериальной гипотонией происходит патологическое ремо-
делирование ЛЖ. Клинически в группе с артериальной гипо-
тонией также отмечается осложненное течение заболевания. 
Данные, полученные нами, соответствуют исследованиям 
Klein и др. и Garg и др. [30-32], сообщающих о тяжелом кли-
ническом течении ИМ ЛЖ в сочетании с ИМ ПЖ. Клинические 
проявления инфаркта ПЖ варьируют в широких пределах: от 
полного их отсутствия до гемодинамически тяжелой гипотен-
зии, вплоть до кардиогенного шока [16]. Таким образом, ар-
териальная гипотония у больных ИМ нижней стенки ЛЖ и ПЖ 
является проявлением не только дисфункции ПЖ, но и ЛЖ. 
Кроме того, в динамике функция ПЖ улучшается как у боль-
ных с артериальной гипотонией, так и без нее. Данный факт 
отражается также в исследовании Bowers и др., сообщающий 
восстановление функции ПЖ после достижения реперфу-
зии [7]. По результатам других исследований у большинства 
больных с ОИМ ПЖ происходит раннее улучшение гемодина-
мики, а затем и восстановление ПЖ, даже при отсутствии ре-
перфузии инфаркт связанной артерии [32-34]. Дальнейший 
прогноз зависит от ишемии ЛЖ [35-37]. 

Таким образом, осложненное клиническое течение заболе-
вания ассоциирует с нарастающей дисфункцией ЛЖ у боль-
ных сочетанным ИМ с артериальной гипотонией. 

ВЫВОДЫ

1.	 Больные с сочетанным ИМ с артериальной гипо-
тонией в дебюте заболевания характеризовались более вы-
раженными признаками патологического ремоделирования, 
диастолической дисфункцией ЛЖ, меж- и внутрижелудоч-
ковой асинхронией, причем вышеперечисленные изменения 
прогрессируют с течением времени (к 6 месяцу заболевания).

2.	 К 6 месяцу заболевания улучшение функций ПЖ 
происходило не только у больных 1 группы, но и у больных 2 
группы (с артериальной гипотонией).

3.	 В течение 6 месяцев отмечалось более тяжелое кли-
ническое течение у больных с нестабильной гемодинамикой 
в начале заболевания, так у пациентов 1 группы: повторные 
эпизоды ОКС – у 6 человек (18%), сердечная недостаточность 
ФК III – у 4 человек (12%), летальных исходов – 2 человека 
(6%), у больных 2 группы: повторные эпизоды ОКС – у 10 че-
ловек (30%) (ОШ 2,167;95% ДИ 0,674-6,967), сердечная недо-
статочность ФК III – у 7 человек (21%), летальных исходов – 3 
человека (10%) (ОШ 2,2; 95% ДИ 0,190-25,517). 

Конфликт интересов. Все авторы заявляют об отсутствии 
потенциального конфликта интересов, требующего раскры-
тия в данной статье.
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SUMMАRY
Aim. To study the arterial hypotension influence to the progress 

of combined inferior and right ventricle myocardial infarction. 
Material and methods. There were studied 66 patients with the 

primary inferior and right ventricle myocardial infarction. Patients 
were divided into 2 groups: 1st group – patients with inferior and 
right ventricle myocardial infarction with stable hemodynamics 
(n=34); 2nd group – patients with inferior and right ventricle 
myocardial infarction complicated by arterial hypotension in early 
period (n=32). Electrocardiography (ECG) and echocardiography 
(EchoCG) were performed in patients 1, 3, 30 days and 6 months 
after.

Results. On the 6th month of the disease, despite adequate 
conservative therapy, there was a significant increase of LV volume 
index in patients from the 2nd group, thus EDV LV was 164.2±4.2 
ml3, ESV 94.1±2.8 ml3 (p<0.028). It was positive dynamics in 
rehabilitationof systolic function of RV in two groups. Thus EDS RV 

in patients from the 2nd group was 31.4±2.0 sm3, and in patients 
from the 1st group 25.1±2.2 cm3 (p<0.05), ESS RV in 2nd group 
became 19.8±2.0 cm3, and in the 1st group 14.4±1.9 cm3 (p<0.05). 
To the 6th month of disease FIP LV in the 1st group 40.3±3.2%, in 
the 2nd group 39.4% (p<0.05 in the group). To the 6th month of 
disease in the 1st group: ACS repeated episodes were in 6 patients 
(18%), 4 patients with heart failure FC III (12%), death was in 6% 
(2 patients). In the 2nd group: ACS repeated episodes were in 10 
patients (30%) (OR 2.167; 95% CI 0.674-6.967), 7 patients with 
heart failure FC III (21%), death was in 10% (3 patients) (OR 2.2; 
95% CI 0.190-25.517).

Conclusion. The patients with transitory arterial hypotension 
at the beginning of disease, have the singes of pathological LV 
remodeling, which complicate the course of disease, but the RV 
function becomes better.

Key words: right ventricle myocardial infarction, 
echocardiography, left ventricle remodeling, diastolic function
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INTRODUCTION

Acute myocardial infarction (MI) remains one of the most 
urgent problems in modern cardiology. MI is associated with 
significant prevalence and high mortality rates [1-6]. For a 
long time, the involvement of the right ventricle in the process 
of acute myocardial infarction was not taken into account. The 
main interest was represented by the left ventricle, as the main 
chamber that has a leading pumping role of the heart. Studies of 
myocardial infarction of the right ventricle (PZ) refer to the 80-
ies of the last century. In 1974 Conn first described the unique 
hemodynamic consequences of myocardial infarction of the 
right ventricle [7]. Isolated myocardial infarction of the right 
ventricle is quite rare. According to the pathoanatomical study, 
it is found in 3-5% of patients with acute myocardial infarction 
[8]. Much more often myocardial infarction of the right ventricle 
is detected in combination with transmural myocardial infarction 
of the left ventricle (LV) of the lower localization [9-14]. The 
prognosis in patients with right ventricular myocardial infarction 
is unfavorable, intrahospital lethality is 30-40% [8], while in 
isolated myocardial infarction of the left ventricle of the posterior 
inferior localization – only 6% [15]. Clinical manifestations of right 
ventricular infarction vary widely: from their complete absence to 
hemodynamically severe hypotension, up to cardiogenic shock 
[16]. According to the literature, 25 to 50% of the right ventricular 
infarcts are hemodynamically significant [17, 18]. It is known that 
the development of the myocardial infarction is accompanied by a 
violation of synchronicity of contraction of various parts of the left 
ventricle, cardiac chamber, disadaptive remodeling of the left and 
right ventricles. Changes in the structure of the ventricular wall, 
the volume and shape (geometry) of the heart chambers often 
precede the clinical manifestation of heart failure syndrome, are 
precursors of cardiac decompensation and adversely affect on the 
quality of life and survival of patients [19, 20]. 

The aim of our study was to study left ventricular remodeling, 
inter- and intraventricular asynchrony in combined myocardial 
infarction of the lower wall of the left ventricle and right ventricle, 
with transient arterial hypotension.

RESEARCH MATERIAL

Prospectively, within 6 months, 66 patients with primary 
myocardial infarction of the lower wall of the left ventricle and 
right ventricle were examined. All patients included in the study 
were male and comparable in age and risk factors for coronary 
heart disease (table 1).

Acute myocardial infarction of the lower wall of the left ventricle 
and right ventricle was diagnosed in accordance with generally 
accepted criteria of the European Society of Cardiology (EOK). The 
presence of arterial hypotension was diagnosed with a decrease in 
systolic blood pressure lasting up to 30 minutes within 80-90 mm 
Hg, in the absence of clinical signs of hypoperfusion.

Criteria for inclusion in the study:
• Acute myocardial infarction of the lower wall of the left ventricle 

and right ventricle;
• Informed consent to participate in the study
Criteria for exclusion from the study:
• Cardiogenic shock;
• Patients with postinfarction cardiosclerosis, ischemic 

cardiopathy;
• Patients with previous chronic heart failure;
• Hypertrophy of the left atrium, left ventricle, right atrium, right 

ventricle;
• Blockade of the left leg of the bundle of Gies
• Blockade of the right leg of the bundle of Gies
• Accompanying severe diseases of the liver, kidneys, diabetes 

mellitus
• Congenital or acquired heart defects
• Atrioventricular blockades of I, II, III degrees, chronic.
Depending on the presence of arterial hypotension patients 

were divided into two groups. Patients with myocardial infarction 
of the left ventricular and right ventricular base without arterial 
hypotension (n=32) were included in group 1, and patients with 
myocardial infarction of the left ventricular and right ventricular 
of lower walls, complicated by arterial hypotension, were 
included in the 2nd group (n=34). Groups of patients by age and 
accompanying pathology were comparable.

Treatment. All patients received thrombolytic therapy 
(streptokinase 1.5 million IV drip for 30 minutes at the prehospital 
stage), acetylsalicylic acid (250 mg once in the prehospital stage, 
then 100 mg per day), clopidogrel (the first dose is 300 mg, then 
75 mg in day), heparin (7.5 thousand units 2 times a day – 5 days), 
bisoprolol (initial dose 1.25 mg/day, then up to 2.5 mg/day), statins 
(atorvastatin 80 mg/day ), enalapril (up to 20 mg/day). Patients of the 
second group, if necessary, received sympathomimetics (dopamine 
2-20 μg/kg/min intravenously), after stabilization of hemodynamics, 
they also got beta-blockers and inhibitor angiotensin converting 
enzyme, under the control of hemodynamics.

METHODS OF RESEARCH

ECG was recorded in 12 standard leads, as well as in RV3-RV4.
Echocardiography. The following parameters were analyzed: 

anteroposterior size of the left atrium (LA, cm) in diastole; end-
diastolic size of the left ventricle (LVEDD, cm); the final systolic 
size of the left ventricle (LVESD, cm); end-diastolic volume of 
the left ventricle (LVEDV, ml3); end-systolic volume of the left 
ventricle (LVESV, ml3); ejection fraction of the left ventricle (LVEF, 
%) (according to Simpson using bi-plane mode); end-diastolic 
area of the right ventricle (RVEDA, cm2); the end-systolic area of 
the right ventricle (RVESA, cm2); area change fraction of the right 
ventricular area (RVFAC, %), calculated by the formula: RVEDA 
– RVESA / RVEDA x 100%; TAPSE (excursion of the tricuspid 
ring, mm). Patients of both groups had hypokinesis of the basal 
lower subordinate, basal lower, middle lower subpermoral, middle 
lower, apical lower segments of the left ventricle; anterior, lateral 
and lower free walls of the right ventricle (RV). 

Left ventricular remodeling was evaluated by calculating 
geometric parameters: systolic sphericity index (SSI), calculated 

Table 1. Characteristics of patients included in the study

Indicators 1st group (n=34) 2nd group (n=32)

Age, years 55,32±6,69 55,29±2,21

Systolic blood 
pressure, mmHg 105,16±8,2 90,35±7,52*

Diastolic blood 
pressure, mmHg 67,26±8,03 58,71±6,7*

Height, cm 170,84±4,02 172,14±6,28

Body weight, kg 77,79±5,23 79,43±6,39

Total cholesterol, 
mmol/l 4,82±0,42 4,80±0,49

Note: * - p <0.001 reliability of differences between compared 
groups, blood pressure
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according to the formula: SSI = LVESD / Hs, where Hs is the height 
of the left ventricle in systole; diastolic sphericity index (DSI), 
calculated according to the formula: DSI = LVEDD / Hd, where 
Hd is the height of the left ventricle in diastole; myocardial stress 
diastolic (MSD, units), calculated according to the formula: MSD = 
0.334 x arterial pressure diastolic x LVEDD / thickness of posterior 
wall of left ventricle in diastole (LVPWTd) x (1+(LVPWTd / 
LVEDD)); the relative wall thickness of the interventricular septum 
(RWT IVS, cm), calculated by the formula: RWT IVS = 2 x WT IVSD 
/ LVEDD; relative thickness of the left ventricular posterior wall 
(RTPWLV, cm), calculated by the formula: RTPWLV = 2 x LVPWTd 
/ LVEDD; the relative thickness of the walls of the left ventricle 
(2H/D) according to A. Canauetal (1992): 2H/D = (LVPWTd + WT 
IVSD) / LVEDD.

In order to differentiate the normal and pseudonormal types of 
transmittal blood flow, a Valsalva test was used. As a result, there 
was a decrease in venous return to the heart, which translated the 
pseudo-normal type of transmittal blood flow into a type of delayed 
relaxation (the ratio E/A ˃1 before the sample is transformed at 
the height of the Valsalva test in E/A ˂1).

Definition of global intraventricular asynchrony (GVA) and 
interventricular asynchrony (IVA) (Fabian Knebel, Rona Katharine 
Reibis et al., 2004). Global intraventricular asynchrony (GVA) was 
assessed in the M-modal mode as the time difference between 
the maximal contraction of interventricular septum и posterior 
wall of left ventricle in diastole. Interventricular asynchrony was 
calculated in the Doppler mode as the difference between the pre-
injection intervals between the aortic flow (from Q on the ECG to 
the onset of the aortic flow) and pulmonary flow (from Q on the 

ECG to the onset of the pulmonary flow). 
The test with 6-minute walking was conducted with the aim 

of objectifying the functional status of the patient with chronic 
heart failure, and also for assessing the physical tolerance and 
effectiveness of the therapy. 

Statistical analysis of the results was carried out using the 
SPSS program. Intergroup variables were analyzed using the 
Independent-Samples T-test (Kolmogorov-Smirnov test) to 
determine the reliability of the differences. Intragroup variables were 
exposed to the Paired-Samples T-test to determine the reliability 
of the differences. The data are presented in the form of a normal 
distribution of the arithmetic mean and standard deviation. The level 
of statistical significance was assumed to be p <0.05.

RESULTS AND DISCUSSION

Analysis of the results of ECHO on the 3rd day of the disease 
showed that patients with combined myocardial infarction with 
unstable hemodynamics showed more pronounced signs of 
systolic dysfunction of both left ventricle and right ventricle, the 
data are presented in table 2. Thus, end-diastolic volume of left 
ventricle (LVEDV) end-systolic volume of left ventricle (LVESV) 
were more in patients of 2nd group than in patients of 1st group. 
(р˂0,0001).The size of the right ventricle in patients of the 
2nd group significantly exceeded the parameters of 1st group 
(р˂0,05), which was accompanied by a lower level of fraction area 
change of right ventricle in patients of the 2nd group (р˂0,05), 
this fact was confirmed by TAPSE indicator in patients of the 2nd 
group (p˂0.05).

Note: *р ˂0,05; ** р ˂0,001; *** р ˂0,0001 compared with the same value in the opposite group.

LA – left atrium; LVEDD – end-diastolic size of the left ventricle; LVESD – end systolic size of the left ventricle; LVEDV – end-diastolic volume of 
the left ventricle; LVESV – end-systolic volume of the left ventricle; LVEF – left ventricular ejection fraction; RVEDA – end-diastolic area of the 
right ventricle; RVESA – end-systolic area of the right ventricle; RVFAC – fraction area change of the right ventricle; TAPSE (ETR) – excursion of 
the tricuspid ring; IVS – interventricular septum; LVPWD – Left ventricular posterior wall diastole; DSI – diastolic sphericity index; SSI – systolic 
sphericity index; 2H/D – the relative wall thickness of the left ventricle; MSD – myocardial stress diastolic; RWT IVS – the relative thickness 
of the interventricular septum; RTPWLV – the relative thickness of the posterior wall of the left ventricle; EDP – end-diastolic pressure; IVA – 
interventricular asynchrony; GVA – global intraventricular asynchron; Еlv – the maximum rate of early filling of the left ventricle; Аlv – maximum 
late filling rate of the left ventricle; Е/Аlv – ratio of maximum rates of early and late filling of the left ventricle; DTlv – the deceleration time of early 
left ventricular filling; Еrv – maximal speed of early filling of the right ventricle; Аrv – maximum rate of late filling of the right ventricle; Е/А – ratio 
of maximum rates of early and late filling of the right ventricle; ЕТrv – ejection time from the right ventricle to the pulmonary artery

Table 2. Indices of systolic function of LV and RV in patients with MI on day 3 of the disease

Parameter 1 group (n=34) 2 group (n=32)

LA, сm 3,22±0,18 3,23±0,11 

LVEDD, сm 5,1±0,29 5,9±0,23* 

LVESD, сm 3,5±0,16 4,1±0,19* 

LVEDV, ml3 134,8±3,0 152,5±2,27***

LVESV, ml3 68,3±4,3 79,73±4,02***

LVEF, % 49,3±2,6 47,7±2,24 

RVEDA, сm2 29,21±1,6 33,44±1,32* 

RVESA, сm2 18,6±1,2 23,1±1,6* 

RVFAC, % 36,3±2,1 30,8±1,6* 

TAPSE (ETR), mm 15,2±1,6 10,1±1,7* 

IVS, cm 0,97±0,03 0,97±0,03 

LVPWD, сm 0,88±0,03 0,89±0,03 

DSI, units 0,51±0,02 0,59±0,02** 

SSI, units 0,50±0,02 0,51±0,03 

2H/D, units 0,36±0,02 0,31±0,02 

MSD, units 187,2±12,5 210,3±14,2*

RWT IVS, cm 0,29±0,02 0,33±0,02**

RTPWLV, cm 0,29±0,02 0,32±0,01*** 

EDP, mm Hg 14,12±0,45 18,25±0,5*** 

IVA, ms 37,4±4,2 46,1±3.7***

GVA, ms 98,55±12,4 142,6±12,4* 

Еlv, cm/s 52,6±2,4 44,5±2,8* 

Аlv, cm/s 61,3±2,2 68,2±2,4* 

Е/Аlv, units 0,85±0,03 0,65±0,03*** 

DTlv, ms 215,4±9,2 223,86±7,6

Еrv, cm/s 41,2±3,2 37,79±3,1 

Аrv, сm/s 60,1±3,4 62,9±4,01 

Е/А, units 0,68±0,04 0,60±0,04 

ЕТrv, ms 284,3±3,1 299,5±3,2* 
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In the dynamics, on the 30th day from the onset of the disease, 
a significant increase in the left ventricular end-systolic volume 
in patients of the 2nd group was found and was 86.5±3.8 ml3, 
versus 76.4±4.2 ml3, (p˂0.035 ). End-diastolic LV volume 
(LVEDV) in patients of the 2nd group did not actually change. 
There was a marked decrease in LVEF in patients of both groups: 
LVEF in patients of the 1st group was 46,4±2,7%, in patients of 
the 2nd group – 44,6±2,64% (р˂0,0001 in the dynamics within 
the group). By the 6th month of the disease, despite adequate 
conservative therapy, there was a significant increase in the 
volume of left ventricular parameters in patients of 2nd group, so 
LVEDV became 164.2±4.2 ml3, LVESV – 94.1±2.8 ml3 (p˂0.028). 
The positive dynamics in restoration of RV systolic function in 
patients of both groups was traced. For example, RVEDA in the 
patients of the 2nd group was 31.4±2.0 cm², while in the patients 
of the 1st group it was 25.1±2.2 cm² (р ˂0.05), RVESA in the 
patients of the 2nd group – 19.8±2,0 cm², in patients of the 1st 
group – 14,4±1,9 cm² (р˂0,05). By the 6th month of the disease, 
fractional area change of the right ventricle (RVFAC) in patients 
of the 1st  group was 40.3±3.2%, in patients of the 2nd group – 
39.4% (p˂0.05 within the group). 

On day 3 of the disease, a significant increase in diastolic 
spherical index was registered in patients of the 22nd group 
(p˂0.007). In patients with MI with unstable hemodynamics on 
day 30 of the disease, an increase in the diastolic and SSI was 
noted. So the DSI in patients of the 2nd group was 0.61±0.02 
compared to 0.57±0.02 in patients of the 1st group (р˂0.05). At 
6 months from the onset of the disease in patients of the 2nd 
group, signs of disadaptive remodeling with an increase DSI 
and SSI were observed: DSI – 0.68±0.03 units (р˂0.038), SSI – 
0.59±0.02 units (р˂0.038). The differences between the groups 
for the thickness of IVS and LVPW were not observed. The LVEDP 
is significantly higher in patients of 2nd group on day 3 of the 
onset of MI (p˂0.0001). 

It is known that acute myocardial infarction is the most severe 
manifestation of coronary heart disease. The defeat of a large 
area of the heart muscle and the "expansion" of the scar leads to 
a regional mechanical heterogeneity. As a result, asynchronous 
movement between the damaged and intact parts of the left 
ventricular wall arises and increases. Recently, great importance 
in the development and progression of heart failure has been 
attributed to cardiac asynchronism, which is an independent 
predictor of the development of heart failure. It is shown that in 
40% of patients with myocardial infarction, especially in case 
of conduction disorders, coordination of the reduction of the 
walls of the left ventricle is disturbed already in the first days. 
Asynchronous reduction is observed, cardiac efficiency as a pump 
worsens, heart failure develops and / or progresses [21-29]. 

As the results showed, a significant increase in both global 
intraventricular asynchrony (GVA) and interventricular asynchrony 
(IVA) was recorded in 2nd group in patients on day 3. So IVA 
in patients of the 1 group 37.4±4.2 ms versus 46.1±3.7 ms in 

patients of the 2nd group (p˂0.0001), GVA in patients of the 
1st group 98.55±12.4 ms versus 142, 6±12,4ms (р˂0,015), the 
data is in Figure 1. By 30 days from the onset of the disease, 
an increase in GVA was recorded in patients of both groups, but 
to a greater extent in patients of the 2nd group (p˂0.05). By the 
6-month period of the disease there was an increase in IVA and 
GVA in patients of the 2nd group, which is reflected in Figures 1 
and 2.We analyzed the types of transmittal Doppler flow and their 
occurrence in patients with MI. Patients in 1st group in 6 months 
of the disease had a more pronounced diastolic LV dysfunction in 
31% of cases in the form of a restrictive and pseudo normal type 
of diastolic function, with diastolic left ventricle normalization in 
20%, and in 49% of patients – relaxation disturbances persisted. 
In patients in the 2nd group in the 6th month of the disease, an 
unfavorable type of left ventricular diastolic dysfunction (restrictive 
and pseudonormal) was recorded in 44% of cases, and in the 
remaining 56% of the patients there were signs of disturbance of 
the relaxation (Fig. 3).

Patients with MI were followed up for 6 months. We evaluated the 
frequency of development of lethal outcomes, repeated episodes of 
acute coronary syndrome, repeated hospitalization, heart failure. On 
the 30th day of the disease one death was observed in patients of 
the 2 nd group, which was 3.7%; repeated cases of acute coronary 
syndrome in patients of the 1st group – one case (3.4%), in patients 
of the 2nd group – six (22.2%) (p <0.02) (OR 8, 95% CI 0.894-
71.598). Clinical signs of heart failure were noted in nine patients of 
the 2 nd group (33.3%), in two patients of the 1st group (6.8%) (OR 
6.75, 95% CI 1.304-34.943) (p<0.01). 

By the 6th month of the disease in patients of the 1st group: 
repeated episodes of acute coronary syndrome – In 6 patients 
(18%), cardiac insufficiency of FC III in 4 people (12%), lethal 
outcomes – 2 people (6%). In patients of the 2nd group: repeated 
episodes of ACS – 10 people (30%) (OR 2.167, 95% CI 0.674-
6.967), cardiac insufficiency of the FC III – 7 people (21%), lethal 
outcomes – 3 people 10%) (OR 2.2, 95% CI 0.190-25.517).

Figure 1. Dynamics of the severity of IVA, ms for 6 months in 
patients with MI, * p <0.05

Figure 2. Dynamics of the severity of GVA, ms for 6 months in 
patients with MI, * p <0.05

Figure 3. Diastolic function of the LV in patients with MI at 6th 
months of the disease
Note: NT is a normal type of diastolic function, RD is a relaxation 
disorder, RT is a restrictive type of diastolic function, PT is a 
pseudonormal type of diastolic function.
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DISCUSSION

In our study, in an acute period of combined MI, violations of 
systolic and diastolic functions of both ventricles were revealed, 
more pronounced in patients with arterial hypotension. In the 
dynamics, there was an improvement in the systolic and diastolic 
functions of the right ventricle in both groups of patients studied on 
the background of aggravation of left ventricular dysfunction, more 
pronounced in group 2. Patients with transient arterial hypotension 
undergo pathological remodeling of the left ventricle. Clinically, 
the group with arterial hypotension also has a complicated course 
of the disease. The data obtained by us correspond to the studies 
of Klein and Garg and others [30-32], reporting a severe clinical 
course of MI of the LV in combination with MI of the RV. Clinical 
manifestations of RVI vary widely: from their complete absence 
to hemodynamically severe hypotension, up to cardiogenic shock 
[16]. Thus, arterial hypotension in patients with MI of the lower 
wall of the LV and RV is a manifestation not only of RV dysfunction, 
but also of the LV. In addition, in dynamics, the function of the 
right ventricle improves both in patients with arterial hypotension, 
and without it. This fact is also reflected in the study of Bowers 
and others, reporting restoration of right ventricular function after 
reaching reperfusion [7]. Based on the results of other studies, 
the majority of patients with acute right ventricular myocardial 
infarction experience an early improvement in hemodynamics, 
and then a recovery of the right ventricle, even in the absence 
of reperfusion of the infarction-related artery [32-34]. Further 
prognosis depends on left ventricular ischemia [35-37]. Thus, 
the complicated clinical course of the disease is associated with 
increasing left ventricular dysfunction in patients with combined 
myocardial infarction with arterial hypotension.

CONCLUSIONS

1. Patients with combined MI with arterial hypotension in the 
onset of the disease were characterized by more pronounced signs 
of pathological remodeling, diastolic LV dysfunction, inter- and 
intraventricular asynchrony, with the above changes progressing 
over time (by the 6th month of the disease). 

2. By the 6th month of the disease, improvement of the RV 
functions occurred not only in patients of 1st group, but also in 
patients of 2nd group (with arterial hypotension). 

3. Within 6 months there was a more severe clinical course in 
patients with unstable hemodynamics at the onset of the disease. 
Thus, in patients of the 1st group: repeated episodes of acute 
coronary syndrome – in 6 patients (18%), cardiac insufficiency of 
the FC III – in 4 people (12%), lethal outcomes – 2 people (6%). 
In patients of the 2nd group: repeated episodes of acute coronary 
syndrome – 10 people (30%) (OR 2.167, 95% CI 0.674-6.967), 
heart failure of FC III – 7 people (21%), deaths – 3 people 10%) 
(OR 2.2, 95% CI 0.190-25.517). 
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