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В январе этого года свой 60-летний юбилей от-
метил руководитель ФГБУ «Государственного на-
учно-исследовательского центра профилактиче-
ской медицины» Минздрава РФ, профессор, доктор 
медицинских наук Бойцов Сергей Анатольевич. 

Профессор Бойцов С.А. с 2011 года возглавляет ФГБУ «Го-
сударственный научно-исследовательский центр профилак-
тической медицины» Минздрава России, который является 
ведущим научным учреждением страны, организующим и 
осуществляющим исследования в области эпидемиологии 
неинфекционных заболеваний и их факторов риска, а также 
в области профилактики социально-значимых хронических 
неинфекционных заболеваний. Бойцов С.А. является также 
соруководителем научной платформы «Профилактическая 
среда», одним из важнейших секторов которой являются во-
просы эпидемиологии хронических неинфекционных заболе-
ваний. 

Исследования, проводимые Государственным научно-ис-
следовательским центром профилактической медицины в 
этой области, осуществляются на основе созданной под руко-
водством С.А.Бойцова научно-обоснованной системы эпиде-
миологического мониторинга неинфекционных заболеваний 
и факторов риска их развития. Полученные результаты по-
зволили определить, что ведущими факторами риска смерт-
ности мужского населения в большинстве регионов нашей 
страны являются курение и повышенный уровень артериаль-
ного давления, а для женщин артериальная гипертония и по-
вышенный уровень холестерина крови. Последние исследо-

вания профессора Бойцова С.А. показали резко возросшую в 
течение последних 10 лет патологическую значимость факто-
ра ожирения у мужчин, главным образом молодых, которое 
связано с существенным изменением структуры их питания. 
Применение метода эпидемиологического моделирования 
позволило точно рассчитать, в какой степени и каким обра-
зом должны быть в стране снижены распространенность ар-
териальной гипертонии и курения, чтобы поддерживать име-
ющийся темп снижения смертности населения.

Еще одним важным научным направлением, которым за-
нимается профессор Бойцов СА, является изучение влияния 
климатогеографических факторов на уровень смертности на-
селения в различных регионах страны. Им совместно с кол-
легами была не только продемонстрирована роль значимого 
влияния сезонного фактора на уровень смертности для ре-
гионов различной широты, но и убедительно показано, что 
превышение смертности в зимне-весенний период в основ-
ном связано с более высоким средне-популяционным артери-
альным давлением в этот период. Полученные данные позво-
ляют выстраивать более эффективные превентивные меры, 
особенно для регионов северных и средних широт страны.

Исследования профессора Бойцова С.А. позволили впер-
вые в стране рассчитать пороговые значения чрезвычайно ак-
туальных в течение последних 6 лет для нашей страны «волн 
жары» (временной интервал действия на человека высоких 
температур окружающей среды), после которых следует ожи-
дать достоверное среднесуточное превышение уровня смерт-
ности населения с учетом пола и возраста.

Научные работы С.А. Бойцова хорошо известны за рубе-
жом. Он является экспертом ВОЗ в области эпидемиологии и 
профилактики неинфекционных заболеваний. 

Бойцовым C.A., воспитавшим 26 кандидатов и 7 докторов 
медицинских наук, сформирована подлинная научная школа. 
Им опубликовано более 400 научных статей, три монографии, 
два учебника. Он является главным редактором журналов 
«Профилактическая медицина» и «Рациональная фарма-
котерапия в кардиологии», членом редколлегии журналов 
«Терапевтический архив» и «Российский кардиологический 
журнал».

Своими трудами профессор Бойцов С. А. внес большой 
вклад в развитие эпидемиологии социально-значимых хро-
нических неинфекционных заболеваний. 

Уважаемый Сергей Анатольевич! Поздравляем Вас с 60-лет-
ним юбилеем. Желаем Вам и дальше оставаться ориентиром 
для молодых учёных и надёжным товарищем для своих кол-
лег. Желаем Вам крепкого здоровья и личного счастья! 
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